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How Should You Prepare? 
 
Individuals, just like first responder agencies, must train and be prepared for all types of emergency 
situations. Get a Kit, Make A Plan, Be Informed. 
 
During a large scale emergency or disaster such as the hurricanes of 2005 or during a local event 
such as the 2008 Hurricane Ike wind storm, emergency assistance from governmental agencies or 
other first responders might not be immediately available. It is important for individuals to take 
steps to prepare themselves and their families to sustain themselves in the days immediately 
following an emergency. 
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